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Gaetano Cammilleri, Master of Chine-
se Medicine (LICCM Basel/China Me-
dical University, Taichung, Taiwan), 
ist seit 2000 selbstständiger Heilprak-
tiker und Sportheilpraktiker mit eige-
ner Praxis in Karlsruhe. Seine Fachge-
biete sind die Chinesische Medizin 
(CM),   klassische    Akupunktur    und 

Chinesische Arzneimittellehre, Innere Heilkunde 
und Sportheilkunde. Neben seiner Praxistätigkeit 
doziert er westliche Medizin, Naturheilkunde 
und Chinesische Medizin. 

 
Während seines Studiums zum Heilpraktiker ver-
tiefte er seine Kenntnisse der westlichen Medizin 
durch verschiedene Praktika in Kliniken und Pra-
xen. Dabei konnte er viele Erfahrungen in den Be-
reichen Intensiv- und Notfallmedizin, Sportmedi-
zin, Pädiatrie, Geriatrie, Hals-Nasen-Ohren-
Heilkunde, Dermatologie und Allergologie sam-
meln. Praktische Kenntnisse in der Notfallmedizin 
konnte Gaetano Cammilleri während seiner Tätig-
keit im Rettungsdienst erwerben. Dort ist er auch 
als Ausbilder tätig. 
 
Außerdem studierte er an der Universität in Lu-
zhou/China, am Deutschen Forschungsinstitut für 
Chinesische Medizin in Freiburg sowie an der 
ersten europäischen Hochschule für Chinesische 
Medizin (LICCM) in Basel.  
 
Nach insgesamt 9 Jahren Studium und Ausbildung 
gehört Gaetano Cammilleri zu den ersten, die an 
einer europäischen Hochschule den Grad eines 
Masters of Chinese Medicine (M.C.M.) erlangten 
(2008).  Dabei war er der jüngste Absolvent. 
 
Am Lehrinstitut für Podoorthesiologie absolvierte 
er zudem Fortbildungen in Podorthesiologie und 
Chiropraktik/Parietaler Therapie, die bei Erkran-
kungen des Bewegungsapparates angewandt wer-
den können. In Zusammenarbeit mit der Barmer 
Ersatzkasse referiert er über "Prävention in der 
Chinesischen Medizin". Auch im Fernsehen wurde 
darüber berichtet. 
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Die Chinesische Medizin (chin. Zhong-
Yi 中醫 ) schaut auf eine über 5.000-
jährige Erfahrung zurück. Die ersten 
Akupunkturnadeln bestanden aus Stein, 
mit denen man Abszesse drainierte. 
Noch weiter zurück reichen die Ur-
sprünge der Moxibustion. Die Prinzipien 
der Chinesischen Medizin basieren auf 
einer Synthese von klinischen Erfahrun-
gen auf der Grundlage der taoistischen 
Philosophie, die die Begriffe Qi, Yin und 

Yang und die fünf Schritte prägte. 
 

In der Chinesischen Medizinischen 
Therapie steht immer ein Ziel an 
erster Stelle: Die Regulierung der 
Dysbalance    zwischen    Yin    und  
Yang und somit die Herstellung 
des Yin-Yang-Gleichgewichtes, 
das sich in der Genesung manifes-
tiert.  Die  Yin-und-Yang-Ordnung 

 als Horizont der Natur und als Dunkel-
Hell-Abfolge am Himmel symbolisiert 
die Zeit, in der sich alles Leben vollzieht. 
 
Neben der bei uns bekannten Akupunk-

turtherapie ist in der Chinesischen Me-
dizin die Pharmakologie (Arzneimittel-

lehre) von großer Bedeutung. Durch den 
zusätzlichen Einsatz von medizinischen 
Heilpflanzen wird ein noch besserer 
Heilerfolg erzielt. 
 
Aufgrund ihrer phantastischen Erfolge 
hält die Chinesischen Medizin nun auch 
Einzug in die westliche Gesellschaft und 
wird hier in die westliche Medizin integ-
riert. 

 
Der bescheidene Rahmen ermöglicht hier nur eine 
Aufzählung der bekanntesten Anwendungsgebiete 
der Chinesischen Medizin. 
 

Behandlungsmöglichkeiten bei Erwachsenen 

 

Neurologie und Orthopädie: 

∙ Kopfschmerzen ∙ Migräne ∙ Trigeminusneuralgie ∙ 
Faszialisparese ∙ Lähmungen nach Schlaganfall ∙ 
Periphere Neuropathien (Nervenkrankheiten) ∙ 
Lähmungen nach Poliomyelitis ∙ Tinnitus ∙ 
Neurogene Blasendysfunktion ∙ Akute und chroni-
sche Rückenschmerzen ∙ Arthrose ∙ Muskuläre Ver-
spannungen ∙ etc. 
 
Respirationstrakt: 

∙ Erkältungskrankheiten ∙ Asthma bronchiale ∙ etc. 
 
Gastroenterologie: 

∙ Ösophagusspasmen ∙ Singultus (Schluckauf) ∙ 
Gastroptose ∙ Akute und chronische Gastritis 
(Magenschleimhautentzündung) ∙ Hyperazidität 
(Übersäuerung) des Magens ∙ Obstipation 
(Verstopfung) ∙ etc. 
 
Behandlungsmöglichkeiten bei Kindern 

 

Hautleiden: 

∙ Neurodermitis ∙ Psoriasis (Schuppenflechte) ∙ 
Akne ∙ etc. 
 
Erkrankungen der Atemwege: 

Asthma ∙ Bronchitis ∙ chronischer Husten und 
Schnupfen (Rhinitis) ∙ Sinusitis frontalis 
(Stirnhöhlenentzündung) ∙ etc. 
 
Erkrankungen des Verdauungstraktes: 

∙ Blähungen ∙ Koliken ∙ etc.  
 
 


