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Corpus - Moderne Diagnostik und Behandlung 
 
 
Haltungs- & Motorikschwächen analysieren - dokumentieren - 
therapieren 
 
CORPUS-Concepts ist eine Software, mit der Körperhaltung analysiert und 
motorische Schwächen aufgedeckt werden können. Sie ist aus 
wissenschaftlichen Untersuchungen zum Themengebiet 
"Haltungsschwächen" entstanden. Schritt für Schritt wird der Therapeut 
durch die Test- verfahren geleitet und beim Erstellen von Therapie- und 
Trainingsplänen unterstützt. Die Fähigkeit, eine stabile Körperhaltung 
einnehmen zu können, ist die Grundlage für jede Sportart und für die 
Bewältigung alltagsspezifischer Aufgaben. Das Messen des 
"Haltevermögens" ist ein wichtiger Schritt, Ihre Sportler und Patienten mit 
ihrer Körperhaltung vertraut zu machen. 
 
Messung: 
• Anthropometrische Daten 
• Body-Mass-Index, Körperfett 
• Sportartspezifische Daten 
• Koordinative Testverfahren 
• Gleichgewichtstestverfahren 
• Muskelstatus 
• Haltungsmessung durch digitale Video- aufnahmen definierter 
  Körperpositionen 
 
 
Analyse: 
Haltungsbewertung, Skoliose-Dokumentation und Auswertung der 
Messwerte nach standardisierten Verfahren: 
 
• Haltungsindex 
• Krümmungsindex 
• Lotabstände 
• Mathiass-Test 
• Körpersymmetrie 
• Rumpfwinkel Die Software unterstützt den Therapeuten oder Trainer bei 
  der Auswertung 
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Bewertung: 
Die Software hilft ihnen bei der Bewertung der Test-Ergebnisse. Dazu sind 
Norm- und Vergleichswerte integriert, die auf über 1000 Messungen 
beruhen. 
 
Dokumentation: 
Die Analyse-Ergebnisse werden von der Software automatisch in einen 
hochwertigen Bericht umgewandelt. Dieser dient zur Dokumentation des 
"Ist-Zustandes" für den Arzt, Therapeuten oder Trainer und als Grundlage 
für einen späteren "Re-Check". 
 
Therapie: 
Ausgehend von den Analyse-Ergebnissen und den Schwächen des 
Probanden generiert die Software ein hochwertiges Übungsprogramm. 
Dieses Work-Out entspricht den neuesten therapeutischen Erkenntnissen. 
Geben Sie Ihren Patienten einen hochwertigen Therapieplan mit an die 
Hand! 
 
Einsatzgebiete: 
Medizin, Rehabilitation & Therapie:  
• zur Analyse und Therapiekontrolle 
• zur Dokumentation des Ist-Zustandes  
 
Sport & Fitness: 
• zur Optimierung des sportartspezifischen Trainings  
• zum Erstellen eines individuellen Work-Outs  
 
Orthopädietechnik:  
• zur Überprüfung der Auswirkung der Versorgung auf die Körperhaltung  
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